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 דף עבודה בנושא : החלבון תרומבין
ענו על השאלות הבאות מתוך דף הפרוטאופדיה באינטרנט 
(היעזרו במילות הקישור הצבועות כחול ובמילים המודגשות בירוק) 
1. היכנסו למילת הקישור "קרישת  דם" וענו על הסעיפים הבאים :
1. מהי חשיבות מנגנון קרישת הדם בגוף האדם?
2. הסבירו מה הקשר בין קרישת  דם להומיאוסטזיס?
3. במנגנון קרישת הדם הרבה חלבונים נמצאים בזרם הדם במצבם הלא פעיל ורק לאחר חיתוך על ידי חלבון אחר הם מופעלים. מה היתרון בכך?
2. שאלה זו מתייחסת למבנה החלבון. כדי לענות על כל הסעיפים עליך ללחוץ על המילה  הצבועה בירוק כפי שתתבקש בכל סעיף.
1. לחצו על המילים "סלילי אלפא" ו"משטחי בטא", צפו באיור וענו – היכן מצויים רוב סלילי האלפא והיכן מצויים רוב משטחי הבטא?
2. זהו באיור את האתר הפעיל של החלבון. היכן הוא ממוקם?
3. לחצו על המילים "אתר פעיל" ולאחר מכן על המילים "ליזין"  ו"גלוטמין". מה ניתן לומר על מיקום האתר הפעיל ביחס לאתר הקישור אל הסובסטראט? כיצד תסביר זאת?
3. לחצו על מילת הקישור "המופיליה"  וענו על הסעיפים הבאים :
1. הסבירו מדוע רוב הגברים חולים במחלה זו?
2. מהי שכיחות המחלה בקרב האוכלוסייה?
3. מהם התסמינים למחלה?
4. מהו הטיפול הקיים לחולים במחלת ההמופיליה?
4. לחצו על מילת הקישור "ויטמין K"  וענו על הסעיפים הבאים :
1. קראת שויטמין K נחוץ ליצירת פרותרומבין בכבד. אילו שימושים נוספים יש לויטמין בגוף האדם?
2. מהו המקור העיקרי לויטמין K לאדם? 
3. באילו מזונות נפוץ ויטמין K? מהי הצריכה המומלצת לאדם? 
       ד.  באילו מקרים יווצר מצב של חוסר בויטמין K בגוף האדם? מהן ההשלכות על תפקוד
             הגוף במקרים כאלו?
       ה.  כיצד פועלות תרופות לדילול דם?
5. לחצו על מילת הקישור "טרשת עורקים" וענו על הסעיפים הבאים :
1. הסבירו מה קורה בגוף אדם החולה בטרשת עורקים?
2. מהם גורמי הסיכון לטרשת עורקים וכיצד ניתן להקטינם?
3. כיצד פעילות גופנית משפיעה על הסיכוי לחלות בטרשת עורקים?
בהצלחה !
